
 POLSKI 

 

Informacje o bezpieczeństwie 

 

Nazwa produktu: Folia Ochronna Garmin Instinct E 40mm - 3mk Watch Protection FlexibleGlass   

EAN: 5903108738750 

 

Przeznaczenie:   

Osłona ekranu przeznaczona do ochrony wyświetlacza zegarka Garmin Instinct E 40 mm przed 
zarysowaniami i codziennym zużyciem. 

 

Zasady bezpiecznego użytkowania: 

• Używaj produktu wyłącznie z kompatybilnym modelem zegarka.   

• Przed montażem upewnij się, że ekran jest czysty, suchy i nieuszkodzony. Montuj produkt zgodnie z 
instrukcją producenta, bez używania nadmiernej siły.   

• Nie używaj produktu, jeśli jest pęknięty, wyszczerbiony, odkształcony lub nieprawidłowo przylega do 
ekranu. Uszkodzony produkt może mieć ostre krawędzie.   

• Po montażu sprawdź, czy osłona nie ogranicza widoczności ekranu ani prawidłowego działania 
zegarka. Jeśli zauważysz nieprawidłowości, zdejmij produkt.   

• Produkt oraz elementy montażowe nie są zabawką. Przechowuj je poza zasięgiem dzieci. Małe 
elementy i odpady po montażu mogą stwarzać ryzyko zadławienia.   

• W przypadku podrażnienia skóry, skaleczenia lub problemów z użytkowaniem zegarka natychmiast 
przerwij używanie produktu.   

• Czyść produkt wyłącznie miękką, suchą ściereczką. Nie stosuj silnych detergentów, 
rozpuszczalników ani materiałów ściernych.   

• Produkt zmniejsza ryzyko zarysowań wyświetlacza, ale nie gwarantuje pełnej ochrony przed 
uderzeniami lub innymi uszkodzeniami mechanicznymi.   

• Zużyty, uszkodzony lub zdemontowany produkt oraz opakowanie usuń zgodnie z lokalnymi 
przepisami dotyczącymi odpadów. 

 

ENGLISH 

 

Safety Information 

 



Product name: Folia Ochronna Garmin Instinct E 40mm - 3mk Watch Protection FlexibleGlass   

EAN: 5903108738750 

 

Intended use:   

Screen protector designed to protect the display of the Garmin Instinct E 40 mm watch from 
scratches and everyday wear. 

 

Safe use guidelines: 

• Use the product only with the compatible watch model.   

• Before installation, make sure the screen is clean, dry, and undamaged. Install the product 
according to the manufacturer’s instructions, without using excessive force.   

• Do not use the product if it is cracked, chipped, deformed, or does not adhere properly to the 
screen. A damaged product may have sharp edges.   

• After installation, check that the protector does not limit screen visibility or interfere with the proper 
operation of the watch. If you notice any issues, remove the product.   

• The product and installation components are not toys. Keep them out of reach of children. Small 
parts and installation waste may pose a choking hazard.   

• If skin irritation, cuts, or problems using the watch occur, stop using the product immediately.   

• Clean the product only with a soft, dry cloth. Do not use strong detergents, solvents, or abrasive 
materials.   

• The product reduces the risk of display scratches, but does not guarantee full protection against 
impacts or other mechanical damage.   

• Dispose of the used, damaged, or removed product and its packaging in accordance with local 
waste regulations. 

 

БЪЛГАРСКИ 

 

Информация за безопасност 

 

Име на продукта: Folia Ochronna Garmin Instinct E 40mm - 3mk Watch Protection FlexibleGlass   

EAN: 5903108738750 

 

Предназначение:   



Протектор за екран, предназначен да предпазва дисплея на часовника Garmin Instinct E 40 mm 
от надраскване и ежедневно износване. 

 

Правила за безопасна употреба: 

• Използвайте продукта само със съвместимия модел часовник.   

• Преди монтаж се уверете, че екранът е чист, сух и неповреден. Монтирайте продукта съгласно 
инструкциите на производителя, без да използвате прекомерна сила.   

• Не използвайте продукта, ако е напукан, отчупен, деформиран или не прилепва правилно към 
екрана. Повреденият продукт може да има остри ръбове.   

• След монтажа проверете дали протекторът не ограничава видимостта на екрана или 
правилната работа на часовника. Ако забележите нередности, отстранете продукта.   

• Продуктът и монтажните елементи не са играчка. Съхранявайте ги далеч от деца. Малките 
части и отпадъците след монтажа могат да създадат риск от задавяне.   

• При поява на кожно дразнене, порязване или проблеми при използването на часовника 
незабавно прекратете употребата на продукта.   

• Почиствайте продукта само с мека, суха кърпа. Не използвайте силни почистващи препарати, 
разтворители или абразивни материали.   

• Продуктът намалява риска от надраскване на дисплея, но не гарантира пълна защита срещу 
удари или други механични повреди.   

• Изхвърляйте използвания, повреден или демонтиран продукт и опаковката му съгласно 
местните разпоредби за отпадъците. 

 

HRVATSKI 

 

Sigurnosne informacije 

 

Naziv proizvoda: Folia Ochronna Garmin Instinct E 40mm - 3mk Watch Protection FlexibleGlass   

EAN: 5903108738750 

 

Namjena:   

Zaštita zaslona namijenjena zaštiti zaslona sata Garmin Instinct E 40 mm od ogrebotina i 
svakodnevnog trošenja. 

 

Upute za sigurnu uporabu: 



• Proizvod upotrebljavajte samo s kompatibilnim modelom sata.   

• Prije postavljanja provjerite je li zaslon čist, suh i neoštećen. Postavite proizvod u skladu s uputama 
proizvođača, bez primjene prekomjerne sile.   

• Nemojte upotrebljavati proizvod ako je napuknut, okrhnut, deformiran ili ne prianja pravilno uz 
zaslon. Oštećen proizvod može imati oštre rubove.   

• Nakon postavljanja provjerite ograničava li zaštita vidljivost zaslona ili pravilan rad sata. Ako 
primijetite nepravilnosti, uklonite proizvod.   

• Proizvod i elementi za montažu nisu igračka. Držite ih izvan dohvata djece. Mali dijelovi i otpad nakon 
montaže mogu predstavljati opasnost od gušenja.   

• U slučaju nadražaja kože, posjekotina ili problema pri uporabi sata, odmah prestanite upotrebljavati 
proizvod.   

• Proizvod čistite samo mekom, suhom krpom. Nemojte upotrebljavati jaka sredstva za čišćenje, 
otapala ili abrazivne materijale.   

• Proizvod smanjuje rizik od ogrebotina na zaslonu, ali ne jamči potpunu zaštitu od udaraca ili drugih 
mehaničkih oštećenja.   

• Iskorišten, oštećen ili uklonjen proizvod i ambalažu odložite u skladu s lokalnim propisima o otpadu. 

 

ČEŠTINA 

 

Bezpečnostní informace 

 

Název produktu: Folia Ochronna Garmin Instinct E 40mm - 3mk Watch Protection FlexibleGlass   

EAN: 5903108738750 

 

Účel použití:   

Ochrana displeje určená k ochraně displeje hodinek Garmin Instinct E 40 mm před poškrábáním a 
běžným opotřebením. 

 

Pokyny pro bezpečné používání: 

• Produkt používejte pouze s kompatibilním modelem hodinek.   

• Před instalací se ujistěte, že je displej čistý, suchý a nepoškozený. Produkt instalujte podle pokynů 
výrobce bez použití nadměrné síly.   

• Produkt nepoužívejte, pokud je prasklý, odštípnutý, deformovaný nebo správně nepřiléhá k displeji. 
Poškozený produkt může mít ostré hrany.   



• Po instalaci zkontrolujte, zda ochrana neomezuje viditelnost displeje ani správnou funkci hodinek. 
Pokud zaznamenáte jakékoli nesrovnalosti, produkt odstraňte.   

• Produkt ani montážní prvky nejsou hračkou. Uchovávejte je mimo dosah dětí. Malé části a odpad po 
instalaci mohou představovat riziko udušení.   

• V případě podráždění pokožky, pořezání nebo problémů při používání hodinek okamžitě přestaňte 
produkt používat.   

• Produkt čistěte pouze měkkým suchým hadříkem. Nepoužívejte silné čisticí prostředky, 
rozpouštědla ani abrazivní materiály.   

• Produkt snižuje riziko poškrábání displeje, ale nezaručuje úplnou ochranu proti nárazům nebo 
jinému mechanickému poškození.   

• Použitý, poškozený nebo sejmutý produkt i obal zlikvidujte v souladu s místními předpisy pro 
nakládání s odpady. 

 

DANSK 

 

Sikkerhedsinformation 

 

Produktnavn: Folia Ochronna Garmin Instinct E 40mm - 3mk Watch Protection FlexibleGlass   

EAN: 5903108738750 

 

Anvendelse:   

Skærmbeskyttelse designet til at beskytte displayet på Garmin Instinct E 40 mm-uret mod ridser og 
daglig slitage. 

 

Retningslinjer for sikker brug: 

• Brug kun produktet sammen med den kompatible urmodel.   

• Sørg før montering for, at skærmen er ren, tør og ubeskadiget. Monter produktet i henhold til 
producentens anvisninger uden at bruge overdreven kraft.   

• Brug ikke produktet, hvis det er revnet, skallet, deformeret eller ikke sidder korrekt fast på skærmen. 
Et beskadiget produkt kan have skarpe kanter.   

• Kontroller efter montering, at beskyttelsen ikke begrænser skærmens synlighed eller urrets korrekte 
funktion. Hvis du bemærker problemer, skal du fjerne produktet.   

• Produktet og monteringsdelene er ikke legetøj. Opbevar dem utilgængeligt for børn. Små dele og 
affald efter montering kan udgøre en kvælningsfare.   



• Hvis der opstår hudirritation, rifter eller problemer med brugen af uret, skal du straks stoppe med at 
bruge produktet.   

• Rengør kun produktet med en blød, tør klud. Brug ikke stærke rengøringsmidler, opløsningsmidler 
eller slibende materialer.   

• Produktet reducerer risikoen for ridser på displayet, men garanterer ikke fuld beskyttelse mod stød 
eller anden mekanisk skade.   

• Bortskaf brugt, beskadiget eller fjernet produkt samt emballage i overensstemmelse med lokale 
affaldsregler. 

 

EESTI 

 

Ohutusteave 

 

Toote nimetus: Folia Ochronna Garmin Instinct E 40mm - 3mk Watch Protection FlexibleGlass   

EAN: 5903108738750 

 

Kasutusotstarve:   

Ekraanikaitse, mis on mõeldud Garmin Instinct E 40 mm kella ekraani kaitsmiseks kriimustuste ja 
igapäevase kulumise eest. 

 

Ohutu kasutamise juhised: 

• Kasutage toodet ainult ühilduva kellamudeliga.   

• Enne paigaldamist veenduge, et ekraan on puhas, kuiv ja kahjustamata. Paigaldage toode vastavalt 
tootja juhistele, liigset jõudu kasutamata.   

• Ärge kasutage toodet, kui see on pragunenud, killustunud, deformeerunud või ei kinnitu korralikult 
ekraanile. Kahjustatud tootel võivad olla teravad servad.   

• Pärast paigaldamist kontrollige, et kaitse ei piiraks ekraani nähtavust ega kella nõuetekohast 
toimimist. Probleemide ilmnemisel eemaldage toode.   

• Toode ega paigaldustarvikud ei ole mänguasjad. Hoidke neid laste eest kättesaamatus kohas. 
Väikesed osad ja paigaldusjäätmed võivad põhjustada lämbumisohtu.   

• Nahaärrituse, lõikehaava või kella kasutamisega seotud probleemide korral lõpetage toote 
kasutamine kohe.   

• Puhastage toodet ainult pehme kuiva lapiga. Ärge kasutage tugevaid puhastusvahendeid, lahusteid 
ega abrasiivseid materjale.   



• Toode vähendab ekraani kriimustamise ohtu, kuid ei taga täielikku kaitset löökide ega muude 
mehaaniliste kahjustuste eest.   

• Kasutatud, kahjustatud või eemaldatud toode ja selle pakend kõrvaldage vastavalt kohalikele 
jäätmekäitluseeskirjadele. 

 

SUOMI 

 

Turvallisuustiedot 

 

Tuotteen nimi: Folia Ochronna Garmin Instinct E 40mm - 3mk Watch Protection FlexibleGlass   

EAN: 5903108738750 

 

Käyttötarkoitus:   

Näytönsuoja, joka on tarkoitettu suojaamaan Garmin Instinct E 40 mm -kellon näyttöä naarmuilta ja 
päivittäiseltä kulumiselta. 

 

Turvallisen käytön ohjeet: 

• Käytä tuotetta vain yhteensopivan kellomallin kanssa.   

• Varmista ennen asennusta, että näyttö on puhdas, kuiva ja ehjä. Asenna tuote valmistajan ohjeiden 
mukaisesti ilman liiallista voimaa.   

• Älä käytä tuotetta, jos se on haljennut, lohjennut, vääntynyt tai ei kiinnity kunnolla näyttöön. 
Vaurioituneessa tuotteessa voi olla teräviä reunoja.   

• Tarkista asennuksen jälkeen, ettei suoja heikennä näytön näkyvyyttä tai kellon asianmukaista 
toimintaa. Jos havaitset ongelmia, poista tuote.   

• Tuote ja asennustarvikkeet eivät ole leluja. Pidä ne poissa lasten ulottuvilta. Pienet osat ja 
asennusjätteet voivat aiheuttaa tukehtumisvaaran.   

• Jos ilmenee ihoärsytystä, haavoja tai ongelmia kellon käytössä, lopeta tuotteen käyttö välittömästi.   

• Puhdista tuote vain pehmeällä, kuivalla liinalla. Älä käytä voimakkaita puhdistusaineita, liuottimia 
tai hankaavia materiaaleja.   

• Tuote vähentää näytön naarmuuntumisen riskiä, mutta ei takaa täydellistä suojaa iskuja tai muita 
mekaanisia vaurioita vastaan.   

• Hävitä käytetty, vaurioitunut tai poistettu tuote ja pakkaus paikallisten jätehuoltomääräysten 
mukaisesti. 

 



FRANÇAIS 

 

Informations de sécurité 

 

Nom du produit: Folia Ochronna Garmin Instinct E 40mm - 3mk Watch Protection FlexibleGlass   

EAN: 5903108738750 

 

Usage prévu:   

Protecteur d’écran conçu pour protéger l’écran de la montre Garmin Instinct E 40 mm contre les 
rayures et l’usure quotidienne. 

 

Consignes d’utilisation en toute sécurité: 

• Utilisez le produit uniquement avec le modèle de montre compatible.   

• Avant l’installation, assurez-vous que l’écran est propre, sec et non endommagé. Installez le produit 
conformément aux instructions du fabricant, sans exercer une force excessive.   

• N’utilisez pas le produit s’il est fissuré, ébréché, déformé ou s’il n’adhère pas correctement à l’écran. 
Un produit endommagé peut présenter des bords tranchants.   

• Après l’installation, vérifiez que le protecteur ne limite pas la visibilité de l’écran ni le bon 
fonctionnement de la montre. Si vous constatez une anomalie, retirez le produit.   

• Le produit et les éléments de montage ne sont pas des jouets. Tenez-les hors de portée des enfants. 
Les petites pièces et les déchets après l’installation peuvent présenter un risque d’étouffement.   

• En cas d’irritation cutanée, de coupure ou de problème lors de l’utilisation de la montre, cessez 
immédiatement d’utiliser le produit.   

• Nettoyez le produit uniquement avec un chiffon doux et sec. N’utilisez pas de détergents puissants, 
de solvants ou de matériaux abrasifs.   

• Le produit réduit le risque de rayures sur l’écran, mais ne garantit pas une protection totale contre 
les chocs ou d’autres dommages mécaniques.   

• Éliminez le produit usagé, endommagé ou retiré ainsi que son emballage conformément aux 
réglementations locales relatives aux déchets. 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΑ 

 

Πληροφορίες ασφάλειας 

 



Όνομα προϊόντος: Folia Ochronna Garmin Instinct E 40mm - 3mk Watch Protection FlexibleGlass   

EAN: 5903108738750 

 

Προοριζόμενη χρήση:   

Προστατευτικό οθόνης σχεδιασμένο για να προστατεύει την οθόνη του ρολογιού Garmin Instinct E 40 
mm από γρατζουνιές και καθημερινή φθορά. 

 

Οδηγίες ασφαλούς χρήσης: 

• Χρησιμοποιείτε το προϊόν μόνο με το συμβατό μοντέλο ρολογιού.   

• Πριν από την τοποθέτηση, βεβαιωθείτε ότι η οθόνη είναι καθαρή, στεγνή και χωρίς ζημιές. 
Τοποθετήστε το προϊόν σύμφωνα με τις οδηγίες του κατασκευαστή, χωρίς να ασκείτε υπερβολική 
δύναμη.   

• Μην χρησιμοποιείτε το προϊόν εάν είναι ραγισμένο, σπασμένο στις άκρες, παραμορφωμένο ή δεν 
εφαρμόζει σωστά στην οθόνη. Ένα κατεστραμμένο προϊόν μπορεί να έχει αιχμηρές άκρες.   

• Μετά την τοποθέτηση, ελέγξτε ότι το προστατευτικό δεν περιορίζει την ορατότητα της οθόνης ούτε 
την ορθή λειτουργία του ρολογιού. Εάν παρατηρήσετε οποιοδήποτε πρόβλημα, αφαιρέστε το προϊόν.   

• Το προϊόν και τα εξαρτήματα τοποθέτησης δεν είναι παιχνίδια. Φυλάσσετέ τα μακριά από παιδιά. Τα 
μικρά μέρη και τα υπολείμματα μετά την τοποθέτηση ενδέχεται να προκαλέσουν κίνδυνο πνιγμού.   

• Σε περίπτωση ερεθισμού του δέρματος, κοψίματος ή προβλημάτων κατά τη χρήση του ρολογιού, 
διακόψτε αμέσως τη χρήση του προϊόντος.   

• Καθαρίζετε το προϊόν μόνο με μαλακό, στεγνό πανί. Μην χρησιμοποιείτε ισχυρά καθαριστικά, 
διαλύτες ή λειαντικά υλικά.   

• Το προϊόν μειώνει τον κίνδυνο γρατζουνιών στην οθόνη, αλλά δεν εγγυάται πλήρη προστασία από 
χτυπήματα ή άλλα μηχανικά повреждения.   

• Απορρίψτε το χρησιμοποιημένο, κατεστραμμένο ή αφαιρεμένο προϊόν και τη συσκευασία του 
σύμφωνα με τους τοπικούς κανονισμούς αποβλήτων. 

 

ESPAÑOL 

 

Información de seguridad 

 

Nombre del producto: Folia Ochronna Garmin Instinct E 40mm - 3mk Watch Protection FlexibleGlass   

EAN: 5903108738750 

 



Uso previsto:   

Protector de pantalla diseñado para proteger la pantalla del reloj Garmin Instinct E 40 mm frente a 
arañazos y al desgaste diario. 

 

Indicaciones de uso seguro: 

• Utilice el producto únicamente con el modelo de reloj compatible.   

• Antes de la instalación, asegúrese de que la pantalla esté limpia, seca y sin daños. Instale el 
producto de acuerdo con las instrucciones del fabricante, sin aplicar una fuerza excesiva.   

• No utilice el producto si está agrietado, astillado, deformado o si no se adhiere correctamente a la 
pantalla. Un producto dañado puede tener bordes afilados.   

• Después de la instalación, compruebe que el protector no limite la visibilidad de la pantalla ni el 
funcionamiento correcto del reloj. Si observa alguna anomalía, retire el producto.   

• El producto y los elementos de instalación no son juguetes. Manténgalos fuera del alcance de los 
niños. Las piezas pequeñas y los residuos tras la instalación pueden suponer un riesgo de asfixia.   

• En caso de irritación cutánea, cortes o problemas durante el uso del reloj, deje de utilizar el 
producto de inmediato.   

• Limpie el producto únicamente con un paño suave y seco. No utilice detergentes fuertes, 
disolventes ni materiales abrasivos.   

• El producto reduce el riesgo de arañazos en la pantalla, pero no garantiza una protección total frente 
a golpes u otros daños mecánicos.   

• Elimine el producto usado, dañado o retirado, así como su embalaje, de acuerdo con la normativa 
local sobre residuos. 

 

LIETUVIŲ 

 

Saugos informacija 

 

Gaminio pavadinimas: Folia Ochronna Garmin Instinct E 40mm - 3mk Watch Protection FlexibleGlass   

EAN: 5903108738750 

 

Paskirtis:   

Ekrano apsauga, skirta apsaugoti Garmin Instinct E 40 mm laikrodžio ekraną nuo įbrėžimų ir kasdienio 
nusidėvėjimo. 

 



Saugaus naudojimo taisyklės: 

• Naudokite gaminį tik su suderinamu laikrodžio modeliu.   

• Prieš montuodami įsitikinkite, kad ekranas yra švarus, sausas ir nepažeistas. Montuokite gaminį 
pagal gamintojo instrukcijas, nenaudodami per didelės jėgos.   

• Nenaudokite gaminio, jei jis įskilęs, nuskeltas, deformuotas arba netinkamai priglunda prie ekrano. 
Pažeistas gaminys gali turėti aštrius kraštus.   

• Sumontavę patikrinkite, ar apsauga neriboja ekrano matomumo ir tinkamo laikrodžio veikimo. Jei 
pastebite nesklandumų, nuimkite gaminį.   

• Gaminys ir montavimo elementai nėra žaislas. Laikykite juos vaikams nepasiekiamoje vietoje. Mažos 
dalys ir montavimo atliekos gali kelti užspringimo pavojų.   

• Jei atsiranda odos sudirginimas, įsipjovimas arba problemų naudojant laikrodį, nedelsdami 
nutraukite gaminio naudojimą.   

• Valykite gaminį tik minkšta, sausa šluoste. Nenaudokite stiprių valiklių, tirpiklių ar abrazyvinių 
medžiagų.   

• Gaminys sumažina ekrano įbrėžimų riziką, tačiau negarantuoja visiškos apsaugos nuo smūgių ar kitų 
mechaninių pažeidimų.   

• Panaudotą, pažeistą ar nuimtą gaminį ir jo pakuotę išmeskite laikydamiesi vietinių atliekų tvarkymo 
taisyklių. 

 

LATVIEŠU 

 

Drošības informācija 

 

Produkta nosaukums: Folia Ochronna Garmin Instinct E 40mm - 3mk Watch Protection FlexibleGlass   

EAN: 5903108738750 

 

Paredzētais lietojums:   

Ekrāna aizsargs, kas paredzēts Garmin Instinct E 40 mm pulksteņa ekrāna aizsardzībai pret 
skrāpējumiem un ikdienas nolietojumu. 

 

Drošas lietošanas norādījumi: 

• Lietojiet produktu tikai ar saderīgo pulksteņa modeli.   

• Pirms uzstādīšanas pārliecinieties, ka ekrāns ir tīrs, sauss un nebojāts. Uzstādiet produktu saskaņā 
ar ražotāja norādījumiem, neizmantojot pārmērīgu spēku.   



• Nelietojiet produktu, ja tas ir saplaisājis, ar atlūzušām malām, deformēts vai nepielīp ekrānam 
pareizi. Bojātam produktam var būt asas malas.   

• Pēc uzstādīšanas pārbaudiet, vai aizsargs neierobežo ekrāna redzamību vai pulksteņa pareizu 
darbību. Ja pamanāt jebkādas problēmas, noņemiet produktu.   

• Produkts un uzstādīšanas elementi nav rotaļlieta. Glabājiet tos bērniem nepieejamā vietā. Mazas 
detaļas un atkritumi pēc uzstādīšanas var radīt aizrīšanās risku.   

• Ja rodas ādas kairinājums, iegriezumi vai problēmas pulksteņa lietošanā, nekavējoties pārtrauciet 
produkta lietošanu.   

• Tīriet produktu tikai ar mīkstu, sausu drānu. Nelietojiet spēcīgus tīrīšanas līdzekļus, šķīdinātājus vai 
abrazīvus materiālus.   

• Produkts samazina ekrāna skrāpējumu risku, bet negarantē pilnīgu aizsardzību pret triecieniem vai 
citiem mehāniskiem bojājumiem.   

• Izlietotu, bojātu vai noņemtu produktu un tā iepakojumu utilizējiet saskaņā ar vietējiem atkritumu 
apsaimniekošanas noteikumiem. 

 

NEDERLANDS 

 

Veiligheidsinformatie 

 

Productnaam: Folia Ochronna Garmin Instinct E 40mm - 3mk Watch Protection FlexibleGlass   

EAN: 5903108738750 

 

Beoogd gebruik:   

Schermbeschermer ontworpen om het display van het Garmin Instinct E 40 mm-horloge te 
beschermen tegen krassen en dagelijkse slijtage. 

 

Richtlijnen voor veilig gebruik: 

• Gebruik het product alleen met het compatibele horlogemodel.   

• Zorg er vóór installatie voor dat het scherm schoon, droog en onbeschadigd is. Installeer het product 
volgens de instructies van de fabrikant, zonder overmatige kracht te gebruiken.   

• Gebruik het product niet als het gebarsten, afgebrokkeld, vervormd is of niet goed op het scherm 
hecht. Een beschadigd product kan scherpe randen hebben.   

• Controleer na installatie of de beschermer de zichtbaarheid van het scherm of de correcte werking 
van het horloge niet belemmert. Verwijder het product als u onregelmatigheden opmerkt.   



• Het product en de installatieonderdelen zijn geen speelgoed. Houd ze buiten het bereik van 
kinderen. Kleine onderdelen en afval na installatie kunnen verstikkingsgevaar opleveren.   

• Stop onmiddellijk met het gebruik van het product als huidirritatie, snijwonden of problemen bij het 
gebruik van het horloge optreden.   

• Reinig het product alleen met een zachte, droge doek. Gebruik geen sterke reinigingsmiddelen, 
oplosmiddelen of schurende materialen.   

• Het product vermindert het risico op krassen op het display, maar garandeert geen volledige 
bescherming tegen stoten of andere mechanische schade.   

• Voer het gebruikte, beschadigde of verwijderde product en de verpakking af in overeenstemming 
met de lokale afvalvoorschriften. 

 

DEUTSCH 

 

Sicherheitsinformationen 

 

Produktname: Folia Ochronna Garmin Instinct E 40mm - 3mk Watch Protection FlexibleGlass   

EAN: 5903108738750 

 

Verwendungszweck:   

Displayschutz zum Schutz des Displays der Garmin Instinct E 40 mm Uhr vor Kratzern und täglicher 
Abnutzung. 

 

Hinweise zur sicheren Verwendung: 

• Verwenden Sie das Produkt nur mit dem kompatiblen Uhrenmodell.   

• Vergewissern Sie sich vor der Montage, dass das Display sauber, trocken und unbeschädigt ist. 
Montieren Sie das Produkt gemäß den Anweisungen des Herstellers, ohne übermäßige Kraft 
anzuwenden.   

• Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn es gerissen, abgesplittert, verformt ist oder nicht richtig am 
Display haftet. Ein beschädigtes Produkt kann scharfe Kanten haben.   

• Prüfen Sie nach der Montage, ob der Schutz die Sichtbarkeit des Displays oder die ordnungsgemäße 
Funktion der Uhr nicht beeinträchtigt. Wenn Sie Unregelmäßigkeiten bemerken, entfernen Sie das 
Produkt.   

• Das Produkt und die Montageteile sind kein Spielzeug. Bewahren Sie sie außerhalb der Reichweite 
von Kindern auf. Kleine Teile und Montageabfälle können eine Erstickungsgefahr darstellen.   



• Bei Hautreizungen, Schnittverletzungen oder Problemen bei der Nutzung der Uhr beenden Sie die 
Verwendung des Produkts sofort.   

• Reinigen Sie das Produkt nur mit einem weichen, trockenen Tuch. Verwenden Sie keine starken 
Reinigungsmittel, Lösungsmittel oder scheuernden Materialien.   

• Das Produkt verringert das Risiko von Kratzern auf dem Display, garantiert jedoch keinen 
vollständigen Schutz vor Stößen oder anderen mechanischen Schäden.   

• Entsorgen Sie das gebrauchte, beschädigte oder entfernte Produkt sowie die Verpackung gemäß den 
örtlichen Abfallvorschriften. 

 

PORTUGUÊS 

 

Informações de segurança 

 

Nome do produto: Folia Ochronna Garmin Instinct E 40mm - 3mk Watch Protection FlexibleGlass   

EAN: 5903108738750 

 

Utilização prevista:   

Protetor de ecrã concebido para proteger o ecrã do relógio Garmin Instinct E 40 mm contra riscos e 
desgaste diário. 

 

Instruções de utilização segura: 

• Utilize o produto apenas com o modelo de relógio compatível.   

• Antes da instalação, certifique-se de que o ecrã está limpo, seco e sem danos. Instale o produto de 
acordo com as instruções do fabricante, sem aplicar força excessiva.   

• Não utilize o produto se estiver rachado, lascado, deformado ou se não aderir corretamente ao ecrã. 
Um produto danificado pode ter arestas afiadas.   

• Após a instalação, verifique se o protetor não limita a visibilidade do ecrã nem o funcionamento 
correto do relógio. Se notar qualquer anomalia, remova o produto.   

• O produto e os elementos de instalação não são brinquedos. Mantenha-os fora do alcance das 
crianças. As peças pequenas e os resíduos após a instalação podem representar risco de asfixia.   

• Em caso de irritação cutânea, cortes ou problemas na utilização do relógio, interrompa 
imediatamente a utilização do produto.   

• Limpe o produto apenas com um pano macio e seco. Não utilize detergentes fortes, solventes ou 
materiais abrasivos.   



• O produto reduz o risco de riscos no ecrã, mas não garante proteção total contra impactos ou 
outros danos mecânicos.   

• Elimine o produto usado, danificado ou removido e a respetiva embalagem de acordo com os 
regulamentos locais relativos a resíduos. 

 

ROMÂNĂ 

 

Informații de siguranță 

 

Denumirea produsului: Folia Ochronna Garmin Instinct E 40mm - 3mk Watch Protection FlexibleGlass   

EAN: 5903108738750 

 

Destinație:   

Protector de ecran conceput pentru a proteja ecranul ceasului Garmin Instinct E 40 mm împotriva 
zgârieturilor și a uzurii zilnice. 

 

Instrucțiuni pentru utilizare în siguranță: 

• Utilizați produsul numai cu modelul de ceas compatibil.   

• Înainte de instalare, asigurați-vă că ecranul este curat, uscat și nedeteriorat. Instalați produsul 
conform instrucțiunilor producătorului, fără a aplica forță excesivă.   

• Nu utilizați produsul dacă este crăpat, ciobit, deformat sau nu aderă corect la ecran. Un produs 
deteriorat poate avea margini ascuțite.   

• După instalare, verificați dacă protectorul nu limitează vizibilitatea ecranului sau funcționarea 
corectă a ceasului. Dacă observați nereguli, îndepărtați produsul.   

• Produsul și elementele de instalare nu sunt jucării. Păstrați-le departe de copii. Piesele mici și 
deșeurile rezultate în urma instalării pot prezenta risc de sufocare.   

• În caz de iritații ale pielii, tăieturi sau probleme la utilizarea ceasului, încetați imediat utilizarea 
produsului.   

• Curățați produsul numai cu o lavetă moale și uscată. Nu utilizați detergenți puternici, solvenți sau 
materiale abrazive.   

• Produsul reduce riscul de zgâriere a ecranului, dar nu garantează protecție completă împotriva 
loviturilor sau a altor deteriorări mecanice.   

• Eliminați produsul uzat, deteriorat sau îndepărtat și ambalajul acestuia în conformitate cu 
reglementările locale privind deșeurile. 



 

SLOVENČINA 

 

Bezpečnostné informácie 

 

Názov produktu: Folia Ochronna Garmin Instinct E 40mm - 3mk Watch Protection FlexibleGlass   

EAN: 5903108738750 

 

Účel použitia:   

Ochrana displeja určená na ochranu displeja hodiniek Garmin Instinct E 40 mm pred poškriabaním a 
každodenným opotrebovaním. 

 

Pokyny na bezpečné používanie: 

• Produkt používajte iba s kompatibilným modelom hodiniek.   

• Pred inštaláciou sa uistite, že je displej čistý, suchý a nepoškodený. Produkt inštalujte podľa pokynov 
výrobcu bez použitia nadmernej sily.   

• Nepoužívajte produkt, ak je prasknutý, odštiepený, deformovaný alebo správne neprilieha k displeju. 
Poškodený produkt môže mať ostré hrany.   

• Po inštalácii skontrolujte, či ochrana neobmedzuje viditeľnosť displeja ani správne fungovanie 
hodiniek. Ak spozorujete nezrovnalosti, produkt odstráňte.   

• Produkt ani montážne prvky nie sú hračkou. Uchovávajte ich mimo dosahu detí. Malé časti a odpad 
po inštalácii môžu predstavovať riziko udusenia.   

• V prípade podráždenia pokožky, porezania alebo problémov pri používaní hodiniek okamžite 
prestaňte produkt používať.   

• Produkt čistite iba mäkkou suchou handričkou. Nepoužívajte silné čistiace prostriedky, rozpúšťadlá 
ani abrazívne materiály.   

• Produkt znižuje riziko poškriabania displeja, ale nezaručuje úplnú ochranu pred nárazmi alebo iným 
mechanickým poškodením.   

• Použitý, poškodený alebo odstránený produkt a jeho obal zlikvidujte v súlade s miestnymi predpismi 
o odpadoch. 

 

SLOVENŠČINA 

 

Varnostne informacije 



 

Ime izdelka: Folia Ochronna Garmin Instinct E 40mm - 3mk Watch Protection FlexibleGlass   

EAN: 5903108738750 

 

Namen uporabe:   

Zaščita zaslona, namenjena zaščiti zaslona ure Garmin Instinct E 40 mm pred praskami in 
vsakodnevno obrabo. 

 

Navodila za varno uporabo: 

• Izdelek uporabljajte samo z združljivim modelom ure.   

• Pred namestitvijo se prepričajte, da je zaslon čist, suh in nepoškodovan. Izdelek namestite v skladu z 
navodili proizvajalca, brez uporabe prekomerne sile.   

• Izdelka ne uporabljajte, če je počen, okrušen, deformiran ali se ne prilega pravilno zaslonu. 
Poškodovan izdelek ima lahko ostre robove.   

• Po namestitvi preverite, ali zaščita ne omejuje vidljivosti zaslona ali pravilnega delovanja ure. Če 
opazite nepravilnosti, izdelek odstranite.   

• Izdelek in deli za namestitev niso igrača. Hranite jih zunaj dosega otrok. Majhni deli in odpadki po 
namestitvi lahko predstavljajo nevarnost zadušitve.   

• V primeru draženja kože, ureznin ali težav pri uporabi ure takoj prenehajte z uporabo izdelka.   

• Izdelek čistite samo z mehko, suho krpo. Ne uporabljajte močnih čistil, topil ali abrazivnih 
materialov.   

• Izdelek zmanjšuje tveganje za praske na zaslonu, vendar ne zagotavlja popolne zaščite pred udarci 
ali drugimi mehanskimi poškodbami.   

• Rabljen, poškodovan ali odstranjen izdelek ter embalažo odstranite v skladu z lokalnimi predpisi o 
odpadkih. 

 

SVENSKA 

 

Säkerhetsinformation 

 

Produktnamn: Folia Ochronna Garmin Instinct E 40mm - 3mk Watch Protection FlexibleGlass   

EAN: 5903108738750 

 



Avsedd användning:   

Skärmskydd avsett att skydda displayen på Garmin Instinct E 40 mm-klockan mot repor och dagligt 
slitage. 

 

Anvisningar för säker användning: 

• Använd produkten endast med den kompatibla klockmodellen.   

• Kontrollera före montering att skärmen är ren, torr och oskadad. Montera produkten enligt 
tillverkarens anvisningar utan att använda överdriven kraft.   

• Använd inte produkten om den är sprucken, naggad, deformerad eller inte fäster ordentligt på 
skärmen. En skadad produkt kan ha vassa kanter.   

• Kontrollera efter montering att skyddet inte begränsar skärmens synlighet eller klockans korrekta 
funktion. Om du märker några problem, ta bort produkten.   

• Produkten och monteringsdelarna är inte leksaker. Förvara dem utom räckhåll för barn. Små delar 
och avfall efter montering kan innebära kvävningsrisk.   

• Om hudirritation, skärsår eller problem vid användning av klockan uppstår ska du omedelbart sluta 
använda produkten.   

• Rengör produkten endast med en mjuk, torr trasa. Använd inte starka rengöringsmedel, 
lösningsmedel eller slipande material.   

• Produkten minskar risken för repor på displayen men garanterar inte fullständigt skydd mot stötar 
eller andra mekaniska skador.   

• Kassera använd, skadad eller borttagen produkt samt förpackning i enlighet med lokala 
avfallsbestämmelser. 

 

MAGYAR 

 

Biztonsági információk 

 

Termék neve: Folia Ochronna Garmin Instinct E 40mm - 3mk Watch Protection FlexibleGlass   

EAN: 5903108738750 

 

Rendeltetésszerű használat:   

Kijelzővédő, amely a Garmin Instinct E 40 mm óra kijelzőjének karcolásokkal és mindennapi 
elhasználódással szembeni védelmére szolgál. 

 



A biztonságos használat szabályai: 

• A terméket kizárólag a kompatibilis óramodellhez használja.   

• Felszerelés előtt győződjön meg arról, hogy a kijelző tiszta, száraz és sérülésmentes. A terméket a 
gyártó utasításainak megfelelően helyezze fel, túlzott erő alkalmazása nélkül.   

• Ne használja a terméket, ha az repedt, csorbult, deformálódott, vagy nem tapad megfelelően a 
kijelzőre. A sérült terméknek éles szélei lehetnek.   

• Felszerelés után ellenőrizze, hogy a védő nem korlátozza-e a kijelző láthatóságát vagy az óra 
megfelelő működését. Ha rendellenességet tapasztal, távolítsa el a terméket.   

• A termék és a felszereléshez tartozó elemek nem játékok. Tartsa őket gyermekektől elzárva. A kis 
alkatrészek és a felszerelés után keletkező hulladék fulladásveszélyt jelenthet.   

• Bőrirritáció, vágás vagy az óra használatával kapcsolatos probléma esetén azonnal hagyja abba a 
termék használatát.   

• A terméket kizárólag puha, száraz kendővel tisztítsa. Ne használjon erős tisztítószereket, 
oldószereket vagy dörzshatású anyagokat.   

• A termék csökkenti a kijelző karcolódásának kockázatát, de nem garantál teljes védelmet ütésekkel 
vagy egyéb mechanikai sérülésekkel szemben.   

• A használt, sérült vagy eltávolított terméket és annak csomagolását a helyi hulladékkezelési 
előírásoknak megfelelően ártalmatlanítsa. 

 

ITALIANO 

 

Informazioni di sicurezza 

 

Nome del prodotto: Folia Ochronna Garmin Instinct E 40mm - 3mk Watch Protection FlexibleGlass   

EAN: 5903108738750 

 

Destinazione d’uso:   

Protezione per schermo progettata per proteggere il display dell’orologio Garmin Instinct E 40 mm da 
graffi e usura quotidiana. 

 

Istruzioni per l’uso sicuro: 

• Utilizzare il prodotto esclusivamente con il modello di orologio compatibile.   

• Prima dell’installazione, assicurarsi che lo schermo sia pulito, asciutto e non danneggiato. Installare 
il prodotto secondo le istruzioni del produttore, senza applicare forza eccessiva.   



• Non utilizzare il prodotto se è incrinato, scheggiato, deformato o se non aderisce correttamente allo 
schermo. Un prodotto danneggiato può avere bordi taglienti.   

• Dopo l’installazione, verificare che la protezione non limiti la visibilità dello schermo né il corretto 
funzionamento dell’orologio. Se si notano anomalie, rimuovere il prodotto.   

• Il prodotto e gli elementi di installazione non sono giocattoli. Tenerli fuori dalla portata dei bambini. 
Le piccole parti e i residui dopo l’installazione possono comportare un rischio di soffocamento.   

• In caso di irritazione cutanea, tagli o problemi nell’uso dell’orologio, interrompere immediatamente 
l’uso del prodotto.   

• Pulire il prodotto esclusivamente con un panno morbido e asciutto. Non utilizzare detergenti 
aggressivi, solventi o materiali abrasivi.   

• Il prodotto riduce il rischio di graffi sul display, ma non garantisce una protezione totale contro urti o 
altri danni meccanici.   

• Smaltire il prodotto usato, danneggiato o rimosso e il relativo imballaggio in conformità alle 
normative locali sui rifiuti. 


